
Về du lịch tâm linh 

 

73 

 

VÒ DU LÞCH T¢M LINH 

Bïi Thanh Thñy*  

Tóm tắt: Du lịch tâm linh là một loại hình du lịch được hình thành từ rất lâu trên thế giới. Trong 

thời gian gần đây, cùng với du lịch sinh thái, du lịch văn hoá, du lịch tâm linh trở thành một loại hình 

du lịch phổ biến, có sức hút lớn tại Việt Nam. Vậy du lịch tâm linh được hiểu như thế nào? và việc 

phát triển loại hình du lịch này ra sao, bởi đây là một xu thế tất yếu trong đặc điểm sống của cư dân 

Việt vốn rất coi trọng giá trị tinh thần để đạt được các mục đích xã hội, kinh tế, văn hoá, tránh những 

vấn đề hủ tục, mê tín, hàng hóa hoá văn hoá, đức tin… là một vấn đề cần được xem xét một cách 

nghiêm túc, khoa học. 

Từ khóa: Du lịch, du lịch tâm linh, du lịch tôn giáo - tín ngưỡng, du khách. 

Bùi Thanh Thủy: Spiritual tourism 

Spiritual tourism is a type of tourism formed a long time ago in  the world. In recent years, along with 

eco-tourism and cultural tourism, spiritual tourism becomes a popular kind of tourism and has big attraction 

in Vietnam. How is  tourism defined and  how to develop it while it becomes an inevitable trend in the daily 

life of Viet residents who respect spiritual values in order to achieve social, economic, and cultural goals 

and avoid backward customs practices, superstition, commoditization of culture and faith. This issue 

should be considered seriously and in a scientific manner. 
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